
 

 

.ساعت قبل از عمل جراحی نباید چیزی بخورید 8تا  6به مدت حداقل   

به دلیل اختلال در سیستم ایمنی و ایجاد عفونت ممنوع  و الکل مصرف سیگار

 می باشد.
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قبل از عمل جراحی استحمام کنید و ناحیه عمل راشیو نمایید)موهای ناحیه 

 با احتیاط بتراشید(عمل را 
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 تمام وسایل تزئینی مانند ساعت ، انگشتر، گردن بند و..... را خارج نمایید.

 درصورتی که به ناخن های خود لاک زده اید قبل از عمل پاک کنید.
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اگر دندان مصنوعی دارید آن را قبل از عمل خارج نمایید و اگر دندان کاشته و یا 

 به پرستار خود اطلاع دهید.روکش دار دارید حتما 
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در صورتی که در بدن خود جسم فلزی کاشته شده مانند پروتز مصنوعی و یا 

 نگین کاشته در هر جایی از بدن خود دارید حتما به پرستارخود اطلاع دهید.
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دارید و از یا بیماری قلبی و ... در صورتی که سابقه بیماری خاصی مانند دیابت و 

خاصی چه گیاهی و چه شیمیایی استفاده می کنید حتما به پرستار اطلاع  داروی

 دهید
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در صورتی که قبلا عمل جراحی داشتید و حین بیهوشی  دچار حساسیت به 

 داروهای بیهوشی شدید حتما به پرستار خود اطلاع دهید.
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معالج مصرف داروی آسپرین به دلیل خطر خونریزی با اجازه و دستور پزشک 

 قبل از عمل جراحی قطع شود.
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*مددجوی گرامی بارکدذیل را جهت استفاده از مطالب آموزشی و معرفی واحد پیگیرری و آمروزب بیمرارپز از    

  4141   -واحد ارتقاء سلامت مرکز آموزشی درمانی شهید مدنی          ترخیص، با گوشی موبایل خود اسکن نمایید.

 مراقبت های قبل از عمل جراحی


